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Raices Prehistóricas 

La cremación se inició en los días del hombre prehistórico. El hombre primitivo descubrió los beneficios del 
calor y de las llamas, y el fuego se constituyó en una deidad. El hombre primitivo expresaba su devoción a 
este Dios y buscó la protección para sus miembros fallecidos a través de la cremación. 

 
 

La Práctica se Extiende a Europa Central 

La cremación aparece en la península griega durante la Edad de Bronce.  Los griegos creian que al cremar 
el cuerpo se purificaba el alma y la desprendia de su forma terrenal. Cuando el pueblo romano absorbió las 
ideas y costumbre griegas, ellos también comenzaron con la cremación. Cuando se desarrolló el Imperio 
Romano, la cremación era ampliamanet practicada y los restos cremados eran colocados en elaboradas 
urnas funerarias y muchas veces alojados en un Columbario. 
Alrededor del 400 A.C. la mayor parte de Europa se convirtió al Cristianismo y el enterramiento reemplazo 
casi completamente a la cremación. 

 
 

La Cremación en la Cultura Occidental 

En la Cultura Occidental la cremación volvió a la práctica en los 1800s.  En 1869, durante la Conferencia 
Médica Internacional de Florencia, Italia, se pasó una resolución urgiendo a todas las naciones 
representadas a promover la cremación como “una ayuda para la salud pública, y para salvaguardar el 
mundo de los vivos”.  Este movimiento de apoyo a la cremación se extendió a través de Europa, América y 
Australia. 
 
En 1873 el  profesor Bruno Brunetti desarrolló una cámara crematoria que fue expuesta en la Exposición 
de Viena. Al  año siguiente, el Cirujano de la Reina Victoria,  Sir Henry Thompson, fundó la Sociedad de 
Cremación de Inglaterra, preocupado por todas las cosas relacionadas con la salud pública.  En 1878 se 
construyeron los primeros crematorios de Inglaterra (Woking) y en Alemania (Gotha). 

 
 

Cremación en Norte América 

Aunque la primera cremación debidamente documentada en N.América se realizó en 1792, fue recién 
desde 1876, a partir del primer crematorio construido en Washington, Pennsylvania, que la cremación 
comenzó a practicarse.    Desde 1881 y 1885 se organizaron varias sociedades de cremación en los 
Estados Unidos de N.A., y a medida que aumentaban los hornos crmeatorios también aumentaban el 
número de las cremaciones. 
  
Para 1913 ya había funcionando 52 crematorios en Estados Unidos y se llevaron a cabo más de 1.000 
cremaciones. También fue en este año que el Dr. Hugo Ericksen fundó la Asociación Americana de 
Cremación, que luego se convirtió en la Asociación de Cremación de Norte America (CANA). 
 
 

La Cremación Hoy en los EE.UU. 

La Asociación de Cremación de Norte América (CANA) informó en 1998 que el volumen de cremación fue 
23%  mayor que el año anterior (1997) -- más de  551.000 cremaciones en ese año solamente.  
Aproximadamente una de cada cinco personas en los Estados Unidos elije la cremación para la 
disposición de sus restos. 
 
Los volumes de cremación varian en cada región de los EE.UU. Por ejemplo, en el estado de Nueva 
Inglaterra, la  cremación fue mayor que el 29% en 1998, y está previsto que esta proporción será mayor 
que 49% en el año 2010 (cremaciones con respecto a personas fallecidas). 

  
 
 



 
 

EL PROCESO DE CREMACIONEL PROCESO DE CREMACIONEL PROCESO DE CREMACIONEL PROCESO DE CREMACION    
 
La cremación es la segunda forma más común de disposición en los EE.UU., pero en general la mayoría 
de las personas tienen poca o ninguna información sobre el proceso de cremación en si. En una reciente 
encuesta  realizada por la industria funeraria se encontró que solamente el 15% de los encuestados que 
optaron por la cremación tenian la impresión de estar adecuadamente educados sobre el tema cremación. 
 
Contrariamente a la creencia popular, una vez que una persona manifiesta su decisión por la cremación de 
sus restos el procesos no termina --  es solamente el principio. Una persona que prefiera cremación tiene 
varias opciones a su disposición. Algunas de ellas son: 
 

• Un servicio funerario (velatorio) tradicional antes de la cremación. 
 

• Un velatorio corto antes de la cremación y un servicio no-tradicional luego de ella. 
 

• Una cremación directa, cuando el cuerpo es llevado al crematorio y los restos cremados devueltos a la 
familia 

 
Cuando ocurre un deceso, puede haber un período de 48 horas desde el momento del fallecimiento hasta 
que el cuerpo es cremado. Este tiempo permite al director de la funeraria o del cementerio para presentar 
los papeles requeridos para recibir el permiso necesario. 
 
Para preparar el cuerpo para la cremación se deben remover (retirar) todos los dispositivos mecanicos, 
tales como los marcapasos y audifonos, para evitar posibles problemas por explosión de las baterias. 
 
En la mayoria de las cremaciones el cadaver es colocado en una urna o contenedor rígido fabricado con 
material combustible.  Algunas funerarias y cementerios que operan crematorios permiten que la familia 
del fallecido presencie la operación de carga del ataud en el horno. 
 
Una vez que el horno es activado y la temperatura alcanza 870 C -1100 C, el cuerpo queda reducido a 
fragmenetos de huesos. El proceso de cremación en si no produce cenizas, como normalmente se cree.  
Dependiendo del modelo de horno crematorio seleccionado, el tiempo promedio es de entre 80 y 120 
minutos, para un cuerpo de adulto de tamaño normal. 
 
Cuando la cremación se completa y los restos calcinados estan frios, normalmente son procesados 
mecanicamente en un dispositivo complementario al horno, y las cenizas así producidas colocadas en un 
recipiente temporario hasta que los deudos elije la urna definitiva  y su lugar de permanencia.  
 
Nota del traductor:  En México, pais en el cual la cremación tiene gran aceptación, los cuerpos son 
generalmente cremados en cajas de cartón, que se apilan troqueladas y son armadas solo antes de 
realizar el proceso de cremación. 
 
 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * 
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